
به نام خدا
روانشناسی اجتماعی

فصل دوم 

نظریه ها در روانشناسی اجتماعی



نظریه های اصلی

اساس یادگیری را بر اساس تقویت در نظر گرفته و عامل اصلی یادگیری را : نظریه های یادگیری-1
.فرایند شرطی سازی می داند

کاربرد این نظریه در روانشناسی اجتماعی به وسیله آلبرت بندورا در قالب نظریه یادگیری اجتماعی 
.مطرح شد

.تداعی به معنی همراه شدن دو فرایند که یکی یادآور دیگری می شود( الف: مکانیسم های یادگیری

تقویت یعنی ارائه یک نیجه خوشایند( ب

تقلید یا همان مشاهده رفتار دیگران و یادگرفتن آن( ج



نظریه های اصلی

رفتارتجزیهمخالفکهشدهمطرحگراییکلیاگشتالتنظریهقالبدربیشتر:شناختیهاینظریه-2
مینیزقطعهصورتبهرامردابمثلا.گیردمینظردریکپارچهکلیکصورتبهراآنوبودهاجزابه
.مردابکلیعنوانبهبلکهگیردنمینظردرشدهمحاصرهکهآبمقداریبا

آناساسبرکهکردمطرحراروانشناختیمیدانمفهومگشالتهایاندیشهازاستفادهبالوینکورت
.داردقرارآندرکههستموقعیتیمختلفعواملتمامتاثیرتحتفردرفتار

مانندیدرونعللآیاکنند؛میعملچگونهاجتماعیرفتارعللتعیینبرایمردمکهاین:علیاسناد
دیگرانکردنخشنودمثلابیرونیعللیادارندرضایتمندی



نظریه های اصلی

:حوزهسهبهتوجهباهاگروهوهاموقعیتمردم،دربارهاطلاعاتپردازشچگونگی:اجتماعیشناخت•

اعمالبرخیبهچرامثلا.اجتماعیهایمحرکرمزگردانیوپردازشروشهمانیااجتماعیادراک:الف•
.گیریممینادیدهرابرخیوکردهتوجه

مسالهاین.رویدادهاومردمدربارهاطلاعاتسپردنخاطربهواندوزشچگونگییااجتماعیحافظه:ب•
.شودمیمطرحماکلیهایشناختیاهاطرحوارهقالبدربیشتر

یاجنتایبهرسیدنبرایمردموسیلهبهاطلاعاتترکیبوتلفیقشیوههمانیااجتماعیقضاوت:ج•
میهرشتانتخاببهدستمختلفاطلاعاتآوردندستبهبامثلا.اجتماعیمحیطمورددرهاییاستنباط

.زنیم



نظریه های اصلی

شکلرفتاربهکههاییارزشواهدافنیازها،انگیزشی،عواملبرتاکید:انگیزشیهاینظریه3•
صمیمت،نیازارضای:ازعبارتندکهشدهمطرحانگیزشنظریهسهاجتماعیروانشناسیدر.دهدمی

.اجتماعیتبادلوعقلاییگیری

رفتارانجامدرمانیازهایوهاانگیزهبهتوجه:نیازارضای•

رینمهمت.منطقوعقلبهتوجهوعملهراحتمالیزیانوسودبهتوجه:عقلاییگیریتصمیم•
میاظهارنظریهاین.است(1954)ادواردزارزش–انتظارنظریهرویکرد،اینچوبچهاردرنظریه
.نتیجهحصولاحتمالوتصمیمبازدهیاارزش:استعاملدومبنایبرماتصمیماتکهدارد



نظریه های اصلی

ودرسیکدرهمکلاسییکبهکمکمثلا.نفردوبینتنبیهوپاداشمبادله:اجتماعیتبادل•
.دیگردرسدراوازگرفتنکمک



جامعه شناختینظریه های 

شناسیروانواقعدروداردشناسیجامعهدربلکهروانشناسی،درریشهتنهانهاجتماعیروانشناسی•
.زندمیشناسیجامعهوروانشناسیبینپلیکهاستایحوزهاجتماعی

.شوندمیمطرحاجتماعیهاینقشونمادینتعاملعنوانتحتشناسیجامعهرویکردهای•



نظریه های جامعه شناختی

نمادینتعامل•

زبانهمانیانمادهاکاربردوساختندرماعظیمقابلیتحیوانوانسانتمایزعاملنمادینتعاملاساسبر•
.است

نفسیاخودمفهوموموقعیتتعریفازعبارتنددیگاهایندرشدهمطرحمفاهیمازبرخی•

.اجتماعیتعاملاتدرمشترکفهموهاادراکباورها،:موقعیتتعریف•

چارلز.دآیمیدستبهدیگرانباماهایتعاملازوهستیمچگونهوهستیمکسیچهکهاین:نفسیاخود•
میانخودمبادیگرانبارفتارآینهدرراخودماکهمفهومایندادننشانبرایراایخودآینهاصطلاحکولی
.استبردهکاربهبینیم



نظریه های جامعه شناختی

اجتماعیهاینقش•

.ودشمیتفویضویژهسِمَتیکبهاجتماعینظامیکدرکههاییمسئولیتوحقوقیاهنجارها•
شودمیاطلاقهستندتعاملدرهمباآنافرادکهاجتماعیسازمانیاگروههربهاجتماعینظام
...ومدرسهورزشی،تیمیکخانواده،مثل

دانشگاهیککارکنانورئیساستاد،دانشجو،مثلااستافرادپایگاهوجایگاهسِمَت•

یادباشنبایدگروهیااجتماعیاعضایچهآندربارهانتظاراتیوقواعدیعنیاجتماعیهنجارهای•
دانشگاهانضباطیهاینامهآینبهنهادنگردنمثلا.دهندانجام



های زیست شناختینظریه 

سطحدمانناستحیوانازانسانکنندهمتمایزشناختیزیستهایویژگیمجموعهباارتباطدرمفهوماین•
......وتولدهنگامدرناتوانیزبان،هوش،

زیادنهیادارندتاثیرمااجتماعیرفتاربرهاغریزهکهاین.حیوانیاانسانخاصذاتیویژگینوعیک:غریزه•
طورهی.استمطرحدارندرفتاربراثرینوعچهکدامهرکهاینوآنهانقشاهمیتبلکهنیست،بحثمورد
.استپرخاشگریغریزهدارایانسانکهمعتقدندبرخیمثال

اجتماعیاررفتتبیینبرایراتحولینظریهرویکرداین:(شناسیجامعهزیست)زیستیشناسیجامعه•
وود،شمیتعیینژنتیکیوسیلهبهحدودیتاحداقلرفتار،دیدگاه،ایندر.بردمیکاربهحیواناتدر

.اندکردهپیداتحولخاصهایژنطبیعیانتخابوسیلهبهزمانطولدررفتاریالگوهای



نظریه های جامعه شناختی

فتارردرراهایتفاوتتواندمیمردمبینشناختیزیستهایتفاوتکهاین:فردیهایتفاوت•
شگریپرخامستعدافرادبرخییاهستندترقویوهیکلدرشتافرادبرخیمثلا.کندایجادهاآن

.هستند



نقشنظریه 

هزمینیکدرمقامیاپستیکاشغالهنگامشخصیککهکارکردهاییازاستعبارتنقش•
یالگونظیراصطلاحاتیبااجتماعیروانشناسیدرنقشمفهوم.دهدانجامبایدخاصاجتماعی

درکاتکندمیکمکمابهمفهوماینکاربد.شودمیبیاننقشقبولوکردنبازینقشنقش،
.کندتغییرجامعهدرآنهانقشیافتنتغییربااستممکنمردمرفتارچراکنیم

میمفاهیاست؛درآمدهنمایشبهخودمفاهیمقالبدرنقشمفهومکلیاندیشهاخیرهایسالدر•
نظارتی–خودیاوآگاهی–خودای،خودآیینهخودپنداره،مانند

.اشدبنداشتهوجودهمخوانیآنهابینوباشدسِمَتچندیندارایشخصکهزمانی:نقشتعارض•



وضعیت نظریه ها در روانشناسی اجتماعی امروزی

ز قبیل تاکید می شود که وجوه خاص رفتار انسان انظریه های بُرد متوسط امروزه بیشتر بر وضع •
.نگرش، پرخاشگری یا جذابیت دوجانبه را تبیین می کند



موفق و پیروز باشید


